Bundesstitzpunkt DJK Aschaffenburg Rasenkraftsport

Deutsche Nachwuchsmeisterschaften 2025
Letzte Aktualisierung Dienstag, 10. Mérz 2026

Bericht von den Deutschen Nachwuchsmeisterschaften im
Rasenkraftsport am 27. und 28.09.2025 in Dissen

Philip Hartmann von der DJK Aschaffenburg mehrfacher
Deutscher Jugendmeister im Rasenkraftsport

Sehr erfolgreich verlief am vergangenen Wochenende der
Ausflug der DJK Sportler nach Dissen in Niedersachsen.

Dabei holten die DJK Athleten gleich vier Titel und mehrere
Medaillen im Rasenkraftsport.

Philip Hartmann dominierte das Schwergewicht der B-Jugend
klar und sicherte sich mit vier personlichen Bestleistungen (BL) alle drei zu
vergebenden Titel.

Tolle 64,35m (BL) waren im nur zum Dreikampf zahlenden

Hammerwerfen die Tagesbestweite in der B-Jugend. Siege holte er sich mit
barenstarken 12,54m mit dem 7,5kg Stein, sowie mit sehr starken 30,41m mit dem
7,5kg Gewicht. In der Addition pulverisierte er seine Dreikampfpunktzahl aus

dem Vorjahr um mehr als 300 und erzielte 3266 Punkte bei seinem Sieg.

Mit einer starken Steinstol3leistung siegte er auRerdem in

der A-Jugend +85kg mit dem 10kg Gerat, sein Stein flog dabei bis auf 10,91m
(BL). Im Gewichtwerfen wurde er fur 25,04m (BL) mit dem 10kg Gewicht mit Silber
belohnt. Vizemeister wurde er auRerdem im Dreikampf mit 2722 Punkten, hier
musste er sich jeweils nur dem Spitzenhammerwerfer Max Baier aus Firth im
Odenwald geschlagen geben.

Tom Baumann warf in der gleichen Gewichtsklasse mit 57,46m
die zweitbeste Weite, leider reichte es im Dreikampf mit 2455 Punkten (BL) nur
zum 4. Platz. Ebenfalls 4. wurde er im Gewichtwerfen auf 21,84m. (BL)

Bei seinem Start im Schwergewicht der Junioren holte er sich
zwei 4. Platze im Gewichtwerfen mit dem 12,5kg Mannergerat auf 17,77m und im
Dreikampf mit 1935 Punkten.

Franka Schmidt errang bei der A-Jugend -68kg zwei dritte Platze. 18,54m mit dem 5kg Gewicht
und 1778 Punkte im Dreikampf reichten zu Bronze. Bis 65kg bei der B-Jugend

erreichte Schmidt unter 17 Starterinnen mit 18,24m mit dem Gewicht und 1829

Punkten jeweils 5. Platze.
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