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Bericht vom Württembergischen Rasenkraftsportpokal am 10.10.09    






 






 






Gleixner Brüder mit guten Leistungen beim Rasenkraftsportpokal in Waiblingen   






 






 





Zum Saisonausklang der Rasenkraftsportler starteten die DJK Nachwuchsathleten am vergangenen Samstag beim
Württembergischen Pokal.  





 





Bei kalten Temperaturen und im strömenden Regen erreichten sie teils tolle Ergebnisse. 





 





Christoph siegte im Gewichtwerfen (3kg) mit 14,91m, dem 3kg Steinstoßen mit 7,95m und 





im Dreikampf mit 1668 Punkten, in allen drei Disziplinen setzte er sich damit an die Spitze 





der Deutschen C-Schüler Bestenliste bis 50kg.  
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Den 2kg Hammer warf er im Dreikampf auf gute 26,27m.  





 





Sein Bruder Alexander konnte seine Trainingsergebnisse der letzten Wochen nicht im Wettkampf der B-Schüler bis 50kg
umsetzen.   





 





Er warf den 3kg Hammer im Dreikampf auf 24,12m, das 3kg Gewicht landete bei 12,82m, den  3kg Stein stieß er auf gute
9,22m und holte sich damit erste Plätze.  





 





Im Dreikampf siegte er mit 1656 Punkte und belegt in dieser bundesweit stark besetzten Klasse in der Deutschen
Rangliste Platz fünf 
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