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Bericht von den Deutschen Nachwuchsmeisterschaften am 18.09.10 





in Waiblingen  





 





Super Einstand der DJK Rasenkraftsportlerinnen und ein 


Unterfränkischer Hammerrekord auf der deutschen Meisterschaft 





in Waiblingen   





 





Eine Woche nach dem Deutschen Meistertitel der Männer schafften 





die DJK Schülerinnen bei ihren ersten Deutschen Meisterschaften. 





einen Einstand nach Maß. 



  



Obwohl noch alle der B-Schülerinnen-Klasse angehören, reichte 





es in der Besetzung Theresa Geiger, Selina Müller und Lara Schmitt für 





den dritten Platz mit der Mannschaft bei den älteren A-Schülerinnen. 





(für die Altersklasse B gibt es keine Deutsche Meisterschaften) 



  



Man kann deshalb den Athletinnen noch eine erfolgreiche Zukunft 





voraussagen, wenn sie auch weiter so ernsthaft ihrem Sport nachgehen. 



  



Theresa Geiger die Leichteste im Trio holte sich außer der Mannschafts- 





medaille noch zwei 3. Plätze und persönliche Bestleistungen mit dem 





Gewicht auf  gute 12,82m und im Dreikampf mit 1179 Punkten in der 





Klasse -50kg. Den Stein stieß sie als 4. auf 5,11. 
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Selina Müller verbesserte im Hammerwurf des Dreikampfs über 60kg 





ihren eigenen Unterfränkischen Rekord der W 14 um über 3,5m auf 





starke 30,81m. Den Stein wuchtete sie auf ordentliche 7,59m und wurde 9. 



  



Persönliche Bestleistungen holte sich auch Lara Schmitt (-60kg) mit guten 





20,24m mit dem Hammer, 1572 Punkte (10. Platz) im Dreikampf und im 





Gewichtwerfen auf 15,58m. (10. Platz). Als Neunte im Steinstoßen haderte 





sie etwas mit ihren 7,60m, hier wäre mehr drin gewesen. 
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