Bundesstitzpunkt DJK Aschaffenburg Rasenkraftsport

1. DJK Advents-Weihnachtswerfen 2010

Letzte Aktualisierung Dienstag, 24. September 2013

Bericht vom 1. DJK-Adventswerfen am 18.12.10

Rekordschnee konnte tolle Leistungen der DJK-Nachwuchsathleten nicht verhindern

Deutliche Minustemperaturen und 20cm Schnee auf der winterlichen Wurfanlage der DJK

Aschaffenburg konnte die DJK Nachwuchsrasenkraftsportler-innen nicht stoppen!

Nicht weniger als vier Unterfrankische Rekorde wurden von den jeweiligen Rekordhaltern

zum Teil sehr deutlich verbessert!

DJK-Hammerwerferin Selina Muller steigerte sich um fast 5m auf die Bestweite von 35,45m.

Sie verbesserte damit ihren eigenen Leichtathletikrekord in den Altersklassen Schiilerinnen

W13 und W14. Damit ist Selina Zweitbeste Werferin Bayerns in der Klasse W 13!

Bei den Schilerinnen W 14 erzielte sie damit die 7. beste Leistung in Deutschland!

Die unterfrankische Rekordweite bei den Schiilerinnen W15 hat sie ebenfalls tibertroffen,

jedoch kann nur eine Altersklasse libersprungen und der jeweilige Rekord verbessert werden.

Die Bruder Gleixner, sie starten in der Leichtathletik fir die LG Aschaffenburg, schafften das

gleiche Kunststiick, Christoph mit dem Hammer bei den Schilern M12 auf 35,08m und

Alexander bei der M13 auf 39,85m.
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Elias Markert warf den Hammer bei der M12 auf fur ihn gute 19,06m, bei Theresa Geiger W12

landete das 3kg Gerat auf 14,69m.

Weitere Ergebnisse und Klassen im Rasenkraftsport:

Selina Miller Schillerinnen B +60kg  SteinstoRen 7,15m, Gewichtwerfen 15,46m, Dreikampf 1766 P.

Theresa Geiger Schiilerinnen B -50kg SteinstoRen 4,30m, Gewichtwerfen 8,83m, Dreikampf 940 P.

Elias Markert Schiler B +60kg SteinstofRen 7,86m, Gewichtwerfen 15,39m, Dreikampf 1567 P.

Christoph Gleixner Schiiler B -50kg  Steinsto3en 7,82m, Gewichtwerfen ogV., Dreikampf 1354 P.

Christoph Gleixner Schiler C -50kg ~ Hammerwurf 45,00m

Alexander Gleixner Schiler B -50kg  SteinstoR3en 9,84m, Gewichtwerfen 17,76m, Dreikampf 2152 P.

Hammerwurf 39,95m
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