Bundesstitzpunkt DJK Aschaffenburg Rasenkraftsport

Bayerische Nachwuchsmeisterschaften 2017
Letzte Aktualisierung Montag, 2. Oktober 2017

Bericht von den Bayerischen Nachwuchsmeisterschaften am 25.05.17 in Trauchgau

DJK Nachwuchs lberragte auf der bayerischen Rasenkraftsportmeisterschaften

20 Goldmedaillen, sowie 4 Mannschaftstitel waren die hervorragende Ausbeute der
DJK Aschaffenburg auf den am Vatertag in Trauchgau ausgerichteten bayerischen
Nachwuchsmeisterschaften.

Mit Lucie Holzapfel und Christoph Gleixner stellte die DJK auRerdem die
erfolgreichste Athletin und den besten Athleten der Veranstaltung.

Gleixner dominierte sowohl in der A-Jugend als auch in der Juniorenklasse im
Schwergewicht. 64,60m mit dem Jugendhammer und starke 12,03m mit dem 10kg
Stein ragten als Einzelleistungen heraus. Uberragende 3022 Punkte im Dreikampf
rundeten das Ergebnis ab. Bei den Junioren durchbrach er gleich zwei
Schallmauern, 20,26m Gewicht und 9,32m mit den 12,5 bzw. 15kg schweren
Mannergeréaten waren stark.

Den Dreikampf schloss er mit sehr guten 2431 Punkten ab. Damit holte er sich bei 6
mdglichen Medaillen 5 tGiberlegene Siege.

Sein weibliches Pendant Lucie Holzapfel dominierte ebenfalls bei ihren 6 Einzelstarts
mit 6 Siegen, dazu fuhrte sie die Mannschaften in der B- und A-Jugend zusétzlich
zum bayerischen Mannschaftstitel. Stark ihre neue bayerische Bestleistung im
Dreikampf der B-Jugend mit 2630 und der persdnlichen Bestleistung in der A-Jugend

mit 2483 Punkten. Hervorzuheben dabei die Hammerwurfweite bei der A-Jugend von
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45,59m (4kg) und das 5kg Gewichtwerfen der B-Jugend auf starke 22,95m.

In der A-Jugend holte sich Sabrina Kronenberger drei Vizemeisterschaften, gute

1704 Punkte im Dreikampf waren ihr starkstes Einzelergebnis.

Debutantin Fedora Bleicker B- Jugend Leichtgewicht, siegte gleich bei ihrem ersten

Start im ungeliebten Steinsto3en, 6,21m reichten mit dem 5kg Geréat fir Gold.

Lisa-Sophia Schonert siegte in der A-Jugend Leichtgewicht in allen drei Disziplinen,

1997 Punkte im Dreikampf bedeuteten tUber 300 Punkte Abstand zur Vizemeisterin.

Katrin Deufel siegte mit der Juniorenmannschaft und holte sich dreimal Silber im

Dreikampf, Gewichtwerfen und Steinstof3en im Leichtgewicht.

Hier siegte ihre Mannschaftkameradin Viktoria Kitz und holte sich alle Einzelsiege in

der leichten Juniorenklasse. Stark ihre 15,82m mit dem Gewicht und 1672 Punkte im

Dreikampf.

In der Klasse der B-Schilerinnen -40kg siegte souveran Jona Josey mit einem sehr

ausgeglichenen guten Dreikampf. Dazu holte sie sich auch alle Einzeltitel, sodass

der Konkurrenz nur noch die weiteren Platze blieben.

Gemeinsam mit Lara Holzapfel siegte sie auch in der Mannschaftswertung der B-

Schiilerinnen.

Holzapfel gerade dem Gewichtslimit entwachsen holte sich Uber 40kg zwei Dritte

Platze im Dreikampf und dem Gewichtwerfen der B-Schilerinnen. Herausragend die

17,29m im Gewichtwerfen (3kg) der A-Schilerinnen der zu Bronze reichte.
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